JIG IT UP (09)

CHOREGRAPHE : Maggie GALLAHER (2009)

MUSIQUE : Toss The Feathers / The Corrs 116 BPM
TYPE DE DANSE: Danse en ligne Intermédiaire 32 comptes 4 murs
NIVEAU : Intermédiaire

Intro de 32 comptes

1-8 ROCK STEP, SYNCOPATED WEAVE TO RIGHT, CROSS ROCK STEP, SYNCOPATED
WEAVE TO LEFT

1-2 Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG 12:00

&3 PD a c6té du PG - Croiser le PG devant le PD

&4 PD 3 droite - Croiser le PG derriére le PD

&5-6 PD 3 droite - Rock du PG croisé devant le PD - Retour sur le PD
&1 PG a gauche - Croiser le PD devant le PG

&8 PG a gauche - Croiser le PD derriére le PG 12:00

9-16 TOGETHER, ROCK STEP, TRIPLE FULL TURN, CROSS, SIDE, SAILOR 1/4 TURN,

& PG a c6té du PD

1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG

3&4 Triple Step PD, PG, PD, sur place, 1 tour complet a droite
Option Sur les comptes 3&4, Coaster Step du PD

5-6 Croiser le PG devant le PD - PD a droite
7 Croiser le PG derriére le PD
&8 1/4 de tour a gauche et PD a c6té du PG - PG a gauche 09:00

17-24 HEEL SWITCHES, STOMP ROCKING CHAIR, SCUFF, HITCH, CROSS,
1&2 Talon D devant - PD a c6té du PG - Talon G devant 09:00

&3 PG a c6té du PD - Pointe D derriére le PG

&4& PD a c6té du PG - Talon G devant - PG a c6té du PD

5& Stomp Down du PD devant - Retour sur le PG

6& Rock du PD derriére - Retour sur le PG

7 Scuff du PD devant

&8 Lever le genou D croisé devant le genou G - Croiser le PD devant le PG 09:00

25-32 1/4 TURN, 1/2 TURN, 1/4 TURN AND SIDE ROCK STEP, CROSS, 1/4 TURN, 1/4
TURN, 1/2 TURN AND SIDE ROCK STEP.

1-2 1/4 de tour a droite et PG derriére - 1/2 tour a droite et PD devant 06:00

3& 1/4 de tour a droite et Rock du PG a gauche - Retour sur le PD

4 Croiser le PG devant le PD 09:00

5-6 1/4 de tour a gauche et PD derriére - 1/4 de tour a gauche et PG a gauche 03:00
7-8 1/2 tour a gauche et Rock du PD a droite - Retour sur le PG 09:00

Finale Quand la musique prend fin, vous étes face au mur de 12:00 heures
Stomp Down du PD devant pour terminer la danse
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