
MAKE  A  START 
CHOREGRAPHE : Robbie McGowan Hickie 
MUSIQUE : Knock Yourself Out/Lee Roy Parnell 
TYPE  DE DANSE: Danse en Ligne, 4 murs – 32 temps 

Débutant NIVEAU :     

Intro : 24 comptes 

1 – 8 STEP FORWARD RIGHT. SCUFF. STEP FORWARD LEFT. SCUFF. FORWARD ROCK. 2 X 

WALKS BACK. 

1-2 PD devant - scuff PG vers l'avant 

3-4 PG devant - scuff PD vers l'avant 

5-6 Rock PD devant – retour sur PG 

7-8 PD derrière - PG derrière 

9 – 16 BACK ROCK. TOUCH OUT. TOUCH IN. 4 X HIP BUMPS. 

1-2 Rock PD derrière – retour sur PG 

3-4 Pointer PD à D - pointer PD près du PG 

5-6 PD à D et bump à D - bump à G 

7-8 Bump à D - bump à G (appui PG) 

17 – 24 GRAPEVINE RIGHT. TOUCH. HEEL. TOUCH. HEEL. TOUCH. 

1-2 Vine PD à D - croiser PG derrière PD 

3-4 PD à D - pointer PG près du PD 

5-6 Talon G en diag. AVG - pointer PG près du PD 

7-8 Talon G en diag. AVG - pointer PG près du PD 

25 – 32 GRAPEVINE 1/4 TURN LEFT. SCUFF. ROCKING CHAIR. 

1-2 PG à G - croiser PD derrière PG 

3-4 1/4 t à G, PG devant - scuff PD devant 

5-6 PD devant – retour sur PG 

7-8 PD derrière – retour sur PG 9.00 

RECOMMENCER  AU DEBUT AVEC LE SOURIRE 

Cheyenne Country Club – 4 allee Champ Coupier – 38760 Varces Allieres et Risset 
www.cheyennecountryclub.fr

Cheyenne Country Club – 4 allee Champ Coupier – 38760 Varces Allieres et Risset 
www.cheyennecountryclub.fr


