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RUST 
CHOREGRAPHE : Bruno Morel (janvier 2025) 

MUSIQUE : «John Deere Rust » - Colby Lee Swift  
TYPE  DE DANSE: en ligne, 32 temps, 4 murs 

NIVEAU :      débutants 

 Départ: 4 x 8 temps  
 

 
 

S1 (1-8) R WALK, L WALK, R Fwd SHUFFLE, L Fwd ROCK FWD, L Back SHUFFLE  

1-2 : Marche : PD devant - PG devant 

3&4 : Pas chassé en diag avant D (D, G, D) 

5-6 : Rock step G devant - retour /pied D 

5&8 : Pas chassé en diag  arrière G (G, D, G) 

 

S2 (9-16) R back ROCK , R Fwd STEP,  HOLD, L Fwd STEP, 1/4 T to R, L CROSS, HOLD 

1-2 : Rock step D arrière -  Retour /pied G 

3-4 : PD devant - Pause 

5-6 : PG devant - Pivot 1/4t vers la D         (3 :00) 

7-8 : PG croisé devant pied D - Pause 

 

S3 (17-24)  R GRAPEVINE, L SCUFF, L GRAPEVINE , R SCUFF 

1-4 : PD à D - PG croisé derrière pied D - PD à D - Scuff G 

5-8 : PG à G - PD croisé derrière pied G - PG à G - Scuff D 

 

S4 (25-32)  OUT,OUT,IN,IN, R Fwd STEP, L KICK, L Back STEP, R FLICK 

1-4 : Écart pied D devant à D - Ecart pied G devant à G - Ramener D - Ramener G 

5-6 : PD devant - Kick G (devant) 

7-8 : PG derrière - Flick D (derrière) 

 

Final : au dernier mur vous serez face à 12h, 

             faire les 3 premières sections et ajoutez stomp D devant 

 

 

 

RECOMMENCER AU DEBUT AVEC LE SOURIRE 

 

 

 

 

 

Légende : D : droit(e) 

                   G : gauche 

                   PD : pas du pied D 

                   PG : pas du pied G 

                   Diag : diagonale 

                   / : sur 

                   T , t : tour 

 

 

https://www.copperknob.co.uk/music/83065/john-deere-rust

