
BREAD AND BUTTER
CHOREGRAPHE : 
MUSIQUE : 

Roz Morgan 
Shortenin’Bread – The Tractors 

TYPE  DE DANSE: Ligne, 4 murs, 32 temps 
NIVEAU :    Débutant 

1-8 SHUFFLE DROITE – ROCK STEP ARRIERE – SHUFFLE GAUCHE – ROCK STEP 
ARRIERE 

1 & 2 Shuffle latéral à droite : D – G – D  
3 - 4 Rock step gauche derrière PD – PD devant 
5 & 6 Shuffle latéral à gauche : G –D – G  
7 - 8 Rock step droite derrière PG – PG devant 

9-16 FORWARD SHUFFLE – ½ PIVOT – ½ TURN INTO TRIPLE – ROCK STEP 

1 & 2 Shuffle droit en avançant sur diagonale arrière droite  : D – G – D 
3 - 4 1 pas PG devant – ½ tour pivot vers D (appui PD) 
5 & 6 ½ tour à droite….shuffle G sur place : G – D – G 
7 - 8 Rock step D derrière – PG devant 

17-24 RIGHT VINE – ¼ TURN INTO TRIPLE – ROCK STEP – ½ TURN INTO TRIPLE

1 - 2 1 pas PD côté D – Cross PG derrière PD 
3 - 4 ¼ de tour à droite …. Shuffle D sur place : D – G – D 
5 & 6 Rock step G devant – PD derrière 
7 & 8 ½ tour à gauche …. Shuffle G sur place : G – D – G 

25-32 HEEL TAPS-TOES TOUCHES – TOE TOUCH INTO ½ TURN – TOE TOUCH

1-2 Touch talon D devant – 1 pas PD à côté du PG 
3-4 Touch pointe PG derrière – 1 pas PG à côté du PD 
5-6 Touch pointe PD à côté D – ½ tour à droite sur ball du PG…1 pas PD à côté du PG 
7-8 Touch pointe PG à côté G – 1 pas PG à côté du PD 

RECOMMENCER  AU DEBUT AVEC LE SOURIRE 
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